NOVI USPJES|

z Johnson&Johnsona,
jedne od dvije najvede
kompanije za proizvodnju
lijekova u svijetu su zapa-
#ili kako Klinika Svijetlost,
unatof tome 5to dolazl iz male
zemlje, ostvaruje vrhunske re-
zultate u kirurgiji oka te su im za
kongresa Europskog drustva za
kataraktu i refraktivnu kirurgi-
ju (ESCRS) u Parizu ponudili da
rade na razvoju nove generacije
uredaja za lasersku operaciju
Mrerne.
[ako su takvi uredaji u razvoju vec
10-ak godina, njihova efikasnost
nije bila na razini vrhunskih ki-
rurga. Upravo je to bila motivacija
Johnson & Johnsona da jedan ta-
kav uredaj pokloni Svietlosti kalo
bi mogli raditi na unapredenju
uredaja i njegova softvera. Ure-
daj je u zagrebafkoj Svietlosti po-
stavljen krajem listopada i, nakon
opsefnog treninga i razgovora 5
razvojnim struénjacima, niime
su se podeli izvoditi zahvati. T
svijetu postoje samo 43 ovakva
uredaja, a jedan takav prvi je put
dostupan i u Hrvatskoj. Do sada
su napravili preko vife od 100
laserskih operacija mrene i dali
brojne prijedloge kako da se nova
verzija uredaja ugini jod boljom.
Cilj je ovog istraZivanja uspore-
diti brzinu oporavka 1 kvalitetu
vida sa zlatnim standardom, ul-
trazvudnom operacijom, tako da
se U Svietlosti jedno oko operira
ovim novim uredajem za lasersku
operaciju, a drugo se oko operi-
ra ultrazvuénom metodom te se
zatim pacijenti intenzivno prate
kako bi se utvrdila razlika u za-
hvatima.

Suradnjas Johnson&Johnson
Profesor Gabrié | njegov tim nisu
javno istupali niti su operaciju na
ovom uredaju dodatno napladi-
vali svojim pacijentima jer se ra-
dilo o takvom dogovoru s kom-
panijom. Sada podetkom 2020,
konaéno mogu javno ponuditi
ovu novu revolucionarnu meto-
du svim pacijentima.

Suradnja sa Johnson&Johnson
Vision pocela je pred gotova 10
godina od kad u Svijetl osti provo-
de istrafivanja proizvoda i edu-
kacije za tu kompaniju. Jedna od
prvihvecihstudijabilajesleéama
Symphony, koje su toliko impre-
sionirale profesora Gabrica da
je ugradio jednu takvu ledu sebi
kako bi mogao itati bez naoéala.
Kaovodeda ustanova u Europi po
broju zahvata ugradnje multifo-
kalnih leda prirodno je bilo da Jo-
hnson & Johnson prvou Svietlosti
donese novu generaciju multifo-
kalnih leéa Synergy. Od 8 centara
u svijetu koji su radili istraZivanije
ove nove lede Svjetlost je bila je-
dina iz centralne i jugo-istoéne
Europe. Nakon par mjeseci odr-
Zan je kongres u Parizu na kojem
su svi centri pred auditorijem od
800 ljudi prikazali svoje rezultare,
Svietlost je ugradila vise ovih leca
od 7 ostalih centara zajedno i tre-
nutna je vodeca u svijetu po broju
ugradenih Synergy leéa. Upravo
te nove Synergy lece ugradili su
slavnom Timu REothu koji je svoje
odusevijenje ved prenio kolegama
u Hollvwoodu.

U zadnje dvije godine Zagre-
backu kliniku Svietlost doletjeli
su slavni glumei kao Tim Roth,

Jedna od posebnosti ovoq lasera
jestiprimjena kod kirurgije jako

WZrelih’ mrena
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U Klinici Svjetlost koriste se najnovijim laserom
kakvih je samo 43 na cijelom svijetu, a koji je
najefikasniji u lijeCenju mrene

Armand Assante, Franco Nero,
prva fena Amerifkog predsjed-
nika Donalda Trumpa i nebrojeni
domaci glumci i poznate osobe.
Ono ito su prépoznali oni i ne-
brojeno puno stranih i domacih
pacijenata prepognala je amerid-
ka mega korporacija Johnson &
Johnson, vrhunsku kvalitetu iz
male Hrvatske i tim voden prof.
Gabricem koji | nakon 30 godina
1 oftalmologiji jo& uvijek ufivau
svom poslu.

Lijecnici iz Svietlosti pokusali su
namdodarati £to nopde znadi ovaj
uredaj za njih, ali i pacijente,
Operacija mrene je najizvodeniii
medicinski postupak na svijetu,
& vife od 30 milijuna zahvata na
godinu; 90% tih zahvata obavi
s¢ ultrazvudénom metodom koja

Jedna od prvih vecih studija bila je
sale¢ama Symfony koje su toliko
impresionirale profesora Gabrica
da je ugradio jednu takwvu lecu sebi
kako bi mogao dtati bez naodala

Nova generacija uredaja koje
sy usavriavali u Svjetlosti prvi
put maze konkurirati vrhunskim
kirurzima s vise 0d 10,000 zahvata

je zlatni standard, 8% je zahvata
starim metodama koje se u razvi-
jenim zemljama gotovo vise une
izvode 1 2% je zahvata laserima
za operaciju mrene. Kompanije
koje proizvode te uredaje dugosu
radile na njihovu usavriavanju jer
su1 rane verzije tih uredaja imale
rezultate kaovrlo dobri kirurziuz
Znatno usporénje procesa, o je
velike centre i Kirurge s velikim
iskustvom i odlinim rezultatima
odbilo od svakodnevne upotrebe
tih lasera. Noova nova generacija
uredaja koji je usavriavan u Svje-
tlosti prvi put moZe konkurirati
vrhunskim kirurzima s vige od
10,000 zahvata.

Zamislite da ste 60.000 puta
operiralli mrenu ultrazvukom
I u tome ste majstor. Imate iza

sebe velik broj zahvata i godine
iskustva, opeéracije su vam rutina
i rezultati su odliéni. No, mladi
kirurzi koji jo3 nemaju tako velik
broj zahvata ne mogu konkurirati
starijim kolegama u kvaliteri i re-
zultatima te upravo Kod njih ova-
kav uredaj omogucuje da postiZu
jednako dobre rezultate. Rijejeo
trendu u medici pri kojem se sve
vige ide prema robotizaciji, tj.
automatizaciji kritiénih koraka
kirurgije kako ne bi nastala kom-
plikacija. Upravo u tome profesor
rabri¢ i njegov tim vide veliku
priliku; naime, oni sada izvode
viie od 1600 premium operaciia
mrene na godinu, dakle, vife od
svih lijeénika u mnogo bogatijoj i
viedo] Austriji.

Jedna od posebnosti ovog lase-
ra jest i primjena u kirurgiji jako
LZrelih® mrena. Naime, u nasem
narcdu jof uvijek se misli da mre-
na mora bitl zrela da bi se operi-
rala, to pravilo ne vrijedi vife od
30 godina u medicini. Cesto se
dogodi da dodu pacijenti s tako

Lrelim® mrenamada priizvode- S

nju operacije ultrazvukom treba
velika kolifina energije da se mre-
na . razbije” paje i oporavak mno-
go dulji. Koristedi se novim lase-
rom Za mrenu i .zrele” se mogu
omekiati kako bi oporavak nakon
operacije bio kradi,

No nisu samo pacijenti sa zrelim
mrenama idealni kandidati za
ovaj tip operacije. Naime, pri-
marna namjena ovog uredaja u
Svietlosti jest pruZanje premium
usluge operacija na ledi te su ope-
racije posebne po tome jé njima
moguce ukloniti éak tri razlicite
dioptrije (zadaljinu, za étanje na
kompjutoru i za éitanje) te asti-
gmatizam jedinim zahvatom!

Savrseno precizno

Kako nae oko stari, gubi mogué- |

nost fokusiranja na bliske pred-
mete pa nam trebaju naoéale za
Citanje. No ako pacijent ved ima
dioptriju, bit ée mu potrebno dvo-
je 1li vide naodala. Ovaj laser ima
sposobnost savrieno precizno,
voden rafunalom i specijalnim
shenerom, kreirati otvore za novu
lecu. Osim velike preciznosti i si-
gurnosti, koja dolazi upotrebom
ovako preciznog stroja, operacija
| svaki korak rada mofe se prila-
goditi potrebama pacijenta, fak i
tijekom izvodenja zahvata. Ope-
rateri imaju punu kontrolu i na
velikom displeju odabiru svaki
korak preciznoécéu od manje od
tisuéitog dijela milimetra prije
nego fto ga izvedu laserom. Sve
skupa traje manje dvije minute,
Sto je za zahvat kojim se pacijent
rieSava naoéala impresivno.
Makon vige od 100 izvedenih
zahvata kirurzi iz Svietlosti jako
su sretni $to mogu ponuditi Siroj
javnosti ovu uslugu jer su i sami
provijerili rezultate intenzivno
pratedi prve pacijente vise od tri
mijeseca.

Svietlost kao ustanova posluje na
sedam lokacija, u Zagrebu, Spli-
tu, Sarajevu, Banjoj Luci, Novom
Sadu, Budvi i Skopiu, te ima vise
od 220 zaposlenih. Prvi su u hr-
vatsku donijeli laser za skidanje
dioptrije 1998., prvi femto laser
za lasersko skidanje dioptrije
2010., prvi laser za &itadku diop-
triju 2011., prvi laser za operaciju
mrene 2019, L]



