MEDICINA BUDUCNOSTI Doktorica Iva Deka

Revolucionarmom
operacijom vracaju

vid slijepima zhog

teskih ozljeda oka

Ova se operacija, osim u Hrvatskoj, provodi u jos samo tri europske zemlje, a

pise Ivana Krmié

Nesmotrena djecja igra dvojice
prijatelja zavrsila je loge. Jedan
odl njih nehotice je prolio dro-
gome kiselinu po oku. Gotovo 15
godina jedan je djecak, a kasnije
mladi muskarac, bio gotovo sli-
jepna jedno oko.

Jos jedna bezazlena situacija, po-
put bojenja stana, bila je dovoljna
da oslijepi jo& jedan muskarac. Va-
pno mu je upalo u oko i - odtetilo
roznicu.

RADNC AKTIVNI Takve ozlijede
nije bilo moguce sanirati klasic-
nom transplantacijom roznice, a
jedini nacin bila je transplantacija
maticnih stanica roZnice, koja se
nije obavljala u Hrvatskoj. Stovise,

U ovakvim sluéajevima

rijec je i;:'dmwi unutras-
josti oka, a povri

je ozbiljno ozlijedena,

objasnjava dr. Dekaris

| tri dosad kod nas operirana muskarca potpuno su se oporavila i dobro vide

mogla se napraviti samo u trima
europskim zemljama.

Danas je svoj trojici mugkaraca
vracen vid, i opet su radno aktivni.
Proces njihova ozdravljenja dogo
dio se u Hrvatskaoj.

RADNA POVRSINA Prof. dr. sc.
Iva Dekaris iz Klinike Svjetlost
jedina je u nasoj zemlji koja radi
takve operacije. Bududi dasu dosad
operirana trojica pacijenata, pros-
lo je dovoljno vremena da se mode
recida je metoda uspjesna.

Transplantacija matiénih stani-
ca roZnice operacija je koja moze
vratiti vid pacijentima, i to naj-
cefice onima koji su imali ozljedu
jednog ili dva oka, poput opekline,
ozljede kemijskom luZinom, teku-
¢inom ili pak radnu ozljedu, gdje



Ozlijedena roZnica oka prije ope-
racije (lijeve) i bistro oko nakon
transplantacije (desno)

JjeteSko oftecena prednja povrsina
oka - ohjasnjava prof. Dekaris.

BANKA TKIVA U ovom slucaju,
nadodaje, rije¢ je o zdravoj unu-
tragnjostioka, a povrsina je ozbilj-
no ozlijedena. Znaéi, ono Sto inade
vidimo na pogled, dio koji je bijel i
proziran, pri takvim je ozljedama
zamucen, crven i ne moZe se vidjeti
pacijentova darenica, odnosno obo-
jenidio oka.

Metoda je opisana relativno jos
1997., kad je grupa struénjaka iz
Italije opisala laboratorijski nac¢in
uzgoja matiénih stanica, Medutim,
uklini¢koj praksi trebale su godine
da se ti [judi mogu podeti lijeciti.

- Matifne stanice uzimaju se s
pacijentova oka u laboratoriju. Taj
laboratorij moze biti oéna ili tkivna
banka. Metoda uzgoja priliéno je
teika i malo se laboratorijausvijetu
bavi time, Poanta je da se u posudici
in vitro moguuzgojiti kako bi se po-
tom jedna plahta tih stanicavratila

UTLEKU JEISPITIVANJE
Za pacijente je
zasad zahvat
besplatan

UHrvatskoj se ofekuje da ce biti
desetak kandidata za transplan-
taciju mati€nih stanica roZnice na
godinu, No, Zelja nasih lijecnika je
da postanemo referentni centar
jer smatraju dabismo mogli po-
krivati cijelu regiju.

- To je realno jer nam se vec sada
javljaju pacijenti iz stranih zema-
lja, prije svega iz susjednih.

Ako metoda zaZivi, onda bise
moglo puno raditi - kaZe prof. De-
karis i dodaje da to ne bi bilo mo-
guce da nemaju partnere u Klinici
za traumatologiju. Svjetlost, na-
ime, nema onu banku.

- Nas partner je Klinika za trau-
matologiju. Bez banke tkiva pod
vodstvom dr. Mirne Tominac ne
bismo mogli raditi ovo 3to radimo
danas. Ovo je jedan dobar primjer
spoja privatnog i driavnog - kaZe
prof. Dekaris. Cijena postupka u
inozemstvu je 100.000 kuna.
Budufe da je u Hrvatskoj u tijeku
klini¢ko ispitivanje, pacijentima
je sve besplatno.

- Trenutaéno je jedan miladi deéko
u fazi odobrenjai dvije osobe su
na &ekanju. Cilj nam je da ova me-
toda postane dio liste HZZ0-a,

ali da se uvede, trebamo odreden
broj operacija kako bismo predo-
tili konkretne podatke Ministar-
stvu i HZZO-u - zakljuéila je prof.
dr. sc. lva Dekarisl

ris iz Svjetlosti jedina u Hrvatskoj transplantira mati¢ne stanice roznice

na jednoj membrani kirurgu koji ih
presaduje naoko - ohjasnjava prof.
Dekaris,

Postupak je sljedeci: nakon pre-
gleda i utvrdivanja da je rije¢ o gu
bitku matiénih stanica, uzima se
jedan dodva milimetra tkiva. Tada
se ono salje uoénu banku i ondje se
FAZIIOZAVA.

LOKALNA ANESTEZIJA - ¥a ra-
zvaj je dovoljno deset do 14 dana, a
postoje i obiljeiivaci tih stanica da
sene presade pogresne stanice. Na- [
kon toga, kad se formiraju stanice,
donose se k nama i presacuju kirur-
skim zahvatom koji traje 10 do 15
minuta- kaze prof. Dekaris. Ovdje,
dakle, nije rijet o tetkoj i zahtjevnoj
operaciji. Izvodi se pod lokalnom
anestexijom, a pacijent nakon to-
ga ide kudi, s time da sedam dana
mora driati povez na oku, da zbog
treptanja oka ne bi doslodo trajnog
ndtecenja.

- Vid se ne vrati odmah. Treba
neko vrijeme nakon presadivanja
da se *primi’ i da zamijeni bolesne
zdravim strukturama. Rofnica se
pomalo razbistruje jer postoje ma-
tiéne stanice koje je *hrane’ - kaie
dr. Dekaris.

- Rije¢ je o operacijama koje su
kod nas job u fazi Klinickog ispitiva-
nja, asvaka zemlja kojawvodi novu
metodu mora napraviti pristup na
svojim pacijentima kako bi vidjela
koliko je touéinkovito. To znadi da
za svakog pacijenta moramo traZi-
ti dozvolu Ministarstva adravsiva
- kage prof. Dekaris i dodaje da se
takav oblik lijefenja trenutaéno
obavlja samo u Italiji, Velikoj Bri-
tanijii Mjemadkoi.f



